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CONVEGNO 

“Promozione del Benessere, trattamenti dei Disturbi da Stress e Prevenzione dei 

comportamenti di rischio: il contributo del Biofeedback e della Psicofisiologia”  

Via dei Marsi 78, aula 3 
Roma, 27 maggio 2017 

INGRESSO LIBERO con prenotazione a segreteria@librapsicologia.it 
 

Sponsorizzazione: Banca di Credito 

Cooperativo di Roma 

 

Patrocinio: Ordine degli Psicologi Lazio 

 
Chair: Annamaria Giannini, Giuseppe Sacco 

 
09.00-9.30 Saluti e apertura lavori 

Fabio Lucidi, Annamaria Giannini 

9.30-10.00 Il Biofeedback come procedura di trattamento, di prevenzione dei disturbi e 

promozione della salute.  

Giuseppe Sacco 

10.00-10.30 La percezione del dolore in veglia e ipnosi: effetti dell’aspettativa, della 

sensibilità al dolore e dell’analgesia da placebo sulle risposte di startle 

evento-correlate durante dolore tonico. 

Vilfredo De Pascalis, Paolo Scacchia 

10.30-10.50 Il trattamento del Dolore Cronico col Biofeedback 

Alessandra Gubbiotti, Francesca Orsini 

10.50-11.20 Pausa Caffè 

11.20-11.50 La gestione dello stress nella tradizione cognitivo-comportamentale 

Lucio Sibilia 

11.50-12.10 Il biofeedback come strumento per l’autoregolazione delle emozioni: principi 

ed applicazioni. 

Emanuela Tizzani 

12.10-12.30 Lo studio dei comportamenti di rischio 

Pierluigi Cordellieri 

12.30-12.50 Il contributo del biofeedback nella gestione dello stress degli operatori nelle 

relazioni di aiuto 

Oleksandra Yakymets 

12.50-13.10 Il trattamento dell’ADHD col Neurofeedback  

Francesca Di Lauro 

13.10-13.30 Breve dimostrazione pratica col Biofeedback 

 
 


